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Cari colleghi:

le patologie reumatiche continuano a crescere nella popolazione, soprattutto per 
due fattori fondamentali:

1. l’allungamento della speranza di vita, che comporta una maggiore incidenza di 
patologie croniche (reumatologiche, cardiovascolare, respiratorie….)

2. una maggiore disponibilità di mezzi diagnostici per poter fare una diagnosi 
precoce, riducendo gli effetti a lungo termine della malattia.

Ciò nonostante ancora oggi si verifica un notevole ritardo nella diagnosi, riducendo 
spesso l’efficacia dei farmaci straordinari attualmente a disposizione, come i 
farmaci biotecnologici indicati nell’artrite reumatoide, nell’artrite psoriasica e nella 
spondilite anchilosante; i monoclonali e la teriparatide e biosimilare da utilizzare 
nell’osteoporosi o gli inibitori della fosfodiesterasi nell’artrite psoriasica.
Appare, quindi, urgente fornire al medico di medicina generale, le nozioni essenziali 
per eseguire una corretta diagnosi e/o derivare immediatamente il paziente allo 
specialista di riferimento per iniziare tempestivamente la terapia opportuna.
Infine, bisogna non dimenticare che i pazienti reumatologici, in senso lato, 
muoiono per patologie di tipo internistico: ictus cerebri, cardiopatia ischemica, 
BPCO, Infezioni intercorrenti, fibrillazione atriale, ulcere dell’apparato digerente, 
tromboembolismo venoso, insufficienza renale cronica… e spesso queste
patologie insorgono o peggiorano a causa di una non oculata attenzione alle 
interazioni che i diversi farmaci che il paziente assume possono avere tra loro.
Il progetto “ReumaTrivio” si prefigge di affrontare tutti questi argomenti, 
selezionando un numero di medici di medicina generale che abbiano come centro 
reumatologico di riferimento l’Ospedale di Velletri, dove all’interno dell’Unità 
Operativa di medicina interna è attivo un ambulatorio di reumatologia.
Il progetto prevede tre incontri formativi (marzo, giugno e ottobre 2022) nei 
quali verranno affrontati tutti gli argomenti sopra indicati. Negli incontri verranno 
coinvolti tutti i partecipanti in maniera da stimolare l’interattività fra i colleghi del 
territorio e lo specialista di riferimento, il quale concluderà con le nozioni essenziali 
che i medici dovranno applicare nella pratica quotidiana.

Vi aspetto per intraprendere insieme il percorso “ReumaTrivio”, a presto!

Luis Severino Martin Martin

Benvenuto

Coordinatore Progetto



9.00 Registrazione ECM

9.30 Consegna del materiale didattico. Spiegazione del metodo
 Introduzione 
 Luis Severino Martin

9.45  Questionario formativo pre corso

10.15 Analisi e sviluppo caso di pratica clinica
 Osteoporosi e BPCO
 Luis Severino Martin

11.55 Confronto interattivo docenti - discenti 
 Lo stato dell’arte: osteoporosi e BPCO 
 Luis Severino Martin

12.30 Confronto interattivo docenti - discenti
 Tecniche cognitivo – comportamentali nella terapia del dolore cronico
 Luis Severino Martin

13.00  Buffet lunch

14.00 Analisi e sviluppo caso di pratica clinica
 Fibromialgia e terapia del dolore 
 Luis Severino Martin

15.40 Confronto interattivo docenti - discenti
 Lo stato dell’arte: fibromialgia e terapia del dolore 
 Luis Severino Martin

16.10 Questionario formativo post corso

16.30 Considerazioni conclusive Luis Severino Martin

16.40 Questionario di valutazione ECM 

16.50 Chiusura giornata lavori

26 MARZO MODULO I

Osteoporosi e fibromialgia



11 GIUGNO MODULO II

Artriti infiammatorie

9.00 Registrazione ECM

9.30 Consegna del materiale didattico. Spiegazione del metodo. 
 Introduzione 
 Luis Severino Martin

9.45  Questionario formativo pre corso

10.15 Analisi e sviluppo caso di pratica clinica
 Artrite reumatoide 
 Luis Severino Martin

11.55 Confronto interattivo docenti - discenti 
 Lo stato dell’arte: artrite reumatoide
 Luis Severino Martin

12.30 Confronto interattivo docenti - discenti
 Le small - molecules nella terapia delle artropatie infiammatorie 
 Luis Severino Martin

13.00  Buffet lunch

14.00 Analisi e sviluppo caso di pratica clinica
 Spondiloartrite psoriasica 
 Luis Severino Martin

15.40 Confronto interattivo docenti - discenti
 Lo stato dell’arte: spondiloartrite psoriasica  
 Luis Severino Martin

16.10 Questionario formativo post corso

16.30 Considerazioni conclusive Luis Severino Martin

16.40 Questionario di valutazione ECM 

16.50 Chiusura giornata lavori



29 OTTOBRE MODULO III

Artrosi e connettiviti

9.00 Registrazione ECM

9.30 Consegna del materiale didattico. Spiegazione del metodo. 
 Introduzione 
 Luis Severino Martin 

9.45  Questionario formativo pre corso

10.15 Analisi e sviluppo caso di pratica clinica
 Connettivite indifferenziata 
 Luis Severino Martin

11.55 Confronto interattivo docenti - discenti 
 Lo stato dell’arte: connettivite indifferenziata  
 Luis Severino Martin

12.30 Confronto interattivo docenti - discenti
 La gestione del paziente reumatologico con pluripatologie 
 BPCO, IRC, ipertensione arteriosa 
 Luis Severino Martin

13.00  Buffet lunch

14.00 Analisi e sviluppo caso di pratica clinica  
 Artrosi
 Luis Severino Martin

15.40 Confronto interattivo docenti - discenti
 Lo stato dell’arte: artrosi 
 Luis Severino Martin

16.10 Questionario formativo post corso

16.30 Considerazioni conclusive Luis Severino Martin

16.40 Questionario di valutazione ECM 

16.50 Chiusura giornata lavori



PATROCINI

SEDE DEL CORSO
Il corso si terrà presso 

HOTEL VILLA ARTEMIS 

Via dei Laghi - Velletri  (Roma)

         
ISCRIZIONE
Per le richieste di iscrizione contattare la Segreteria Organizzativa

CREDITI FORMATIVI ECM 
Il corso è a numero chiuso ed è stato  accreditato con numero di riferimento 

5112 - 342621 per la fi gura professionale Medico di Chirurgo tutte le specialità

Al corso sono stati attribuiti 20,7 (venti,sette) crediti formativi ECM

INFORMAZIONI



Si ringraziono inoltre

Abbvie

Abiogen Pharma

Bruno Farmaceutici

Eli Lilly

Fenix Pharma 

Galapagos

Grunenthal

SPA Società Prodotti Antibiotici

Theramex

VR Medical

Contributo educazionale non condizionante 



Segreteria organizzativa

MYEVENT SRL PROVIDER ECM 5112 

Via Don Sturzo, 9  
00078 Monte Porzio Catone (RM)

Tel: +39 06 9448887 - Mobile: 3348382665
Email: segreteria@myeventsrl.it - Web: myeventsrl.it


